FUTURE U20 Elit Saison 2020 - 2021 Oktober 2020
WOCHE MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Tag 28. Sep 29. Sep 30. Sep 01. Okt 02. Okt 03. Okt 04. Okt
FT Besammlung W/U Bes.: 09:30
Vert. 08:30 - 09:15 Besammlung 15:30 Eis 10:30 - 11:15
S Sturmer 09:30 - 10:15 Yoga 15:30 - 16:30 Besammlung 17:15 FREI Besammlung 09:15
S Off Ice 17:00 - 18:15 Off Ice Off Ice
Eis 18:30 - 19:30 Eis 18:45 - 19:45 Eis 18:30 - 19:45 Eis 10:30 - 11:45
Tag 05. Okt 06. Okt 07. Okt 08. Okt 10. Okt 11. Okt
FT Besammlung 09:45 FT Besammlung TBD
Off Ice FT Besammlung 15:30
= Eis 11:00 - 12:15 Yoga 15:30 - 16:30 Besammlung 17:15 FREI
E Off Ice 17:00 - 18:15 Off Ice Besammlung 17:15
Eis 18:45 - 19:45 Eis 18:30 - 19:45 Eis 18:30 - 19:30
Tag 12. Okt 13. Okt 14. Okt 15. Okt 18. Okt
FT Besammlung FT Besammlung 07:30 W/U Bes.: 09:30
Vert. 08:30 - 09:15 FT Besammlung 15:30 Eis Gr 1. 08:00 - 09:00 Eis 10:30 - 11:15
S Sturmer 09:30 - 10:15 Yoga 15:30 - 16:30 FREI Eis Gr 2. 09:00 - 10:00
E Off Ice 17:00 - 18:15 Besammlung 17:30
Eis 18:45 - 19:45 Eis 18:45 - 19:45
Tag 19. Okt 20. Okt 21. Okt 22. Okt 23. Okt 24, Okt 25. Okt
FT Besammlung FT Besammlung 07:30
Vert. 08:30 - 09:15 FT Besammlung 15:30 Eis Gr 1. 08:00 - 09:00
Q Sturmer 09:30 - 10:15 Yoga 15:30 - 16:30 Eis Gr 2. 09:00 - 10:00 FREI
E Off Ice 17:00 - 18:15 Besammlung 17:30
Eis 18:45 - 19:45 Eis 18:45 - 19:45
Tag 26. Okt 27. Okt 28. Okt 29. Okt 30. Okt 01. Nov
FT Besammlung FT Besammlung 07:30
Vert. 08:30 - 09:15 FT Besammlung 15:30 Eis Gr 1. 08:00 - 09:00
3 Stirmer 09:30 - 10:15 Yoga 15:30 - 16:30 Eis Gr 2. 09:00 - 10:00 FREI
E Off Ice 17:00 - 18:15 Besammlung 17:00

Eis 18:45 - 19:45

Eis 18:15 - 19:45
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